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PREFAȚĂ 

 

 Din pricina a ceea ce văd că se întâmplă în inima 

societății actuale, m-am văzut nevoit să scriu câteva pagini. 

Pagini ce s-au înmulțit cu fiecare minut petrecut în fața 

tastaturii și care au dus la punerea acestora între două 

coperte de carte. Și ceea ce văd că se întâmplă în toată lumea 

e o decădere spirituală uluitoare, demnă de paginile 

Apocalipsei biblice. Apoi, ca urmare a decăderii spirituale, a 

venit și decăderea morală, culturală și politică a societății din 

care facem cu toții parte. Și toate aceste rateuri ale omenirii, 

pe care cu toții le observăm pe stradă sau la știri, sunt cauzate 

în special de lipsa bărbăției autentice. Vorbesc despre 

bărbăția intenționată, matură și cu simț de răspundere.  

Adevărul e că nu mai există bărbați ce au curajul să-și 

asume rolul de bărbați tradiționali, acela de a apăra familia 

și comunitatea. De la oameni de rând până la lideri spirituali 

și de stat, majoritatea pică în ignoranță și nepăsare. În 

conținutul cărții voi argumenta această afirmație. Mulți 

bărbați chiar decurg la lepădarea credinței lor pentru a-i 

mulțumi pe oamenii fără nici o credință, lucru ce m-a 

motivat cel mai mult să scriu această carte. Nu există dovadă 

mai mare de lașitate decât aceea de a renunța la propria 

credință, fie ea și pur culturală, în favoarea imoralității sau a 
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decepției altora. Nu există dovadă mai mare de lașitate decât 

aceea a-ți lăsa copiii să urmeze curentele culturale, curente 

menite să îi facă pe copii victime ale prădătorilor sexuali și 

ale desensibilizării morale. Și nu există dovadă mai mare de 

lașitate decât aceea de a fugi de responsabilitate. 

 Mesajul cărții este dedicat bărbaților, în special 

bărbaților ce au credința în Iisus Hristos și în învățăturile 

Sale de temelie. Însă femeile sunt și ele binevenite să citească 

de dragul de a înțelege masculinitatea și scopul ei în lumea 

aceasta, așa cum le-a gândit marele Dumnezeu încă de la 

crearea lumii. Voi aborda multe subiecte ce privesc femeile 

în mod direct. Dorința mea e să trezesc simțurile organice ale 

bărbăției din fiecare băiat și bărbat, să îi motivez să se 

înroleze în armata bunului simț și al decenței umane și să îi 

încurajez să se facă discipoli ai lui Iisus Hristos, părintele 

Creștinismului autentic. Iisus Hristos a fost un bărbat mânat 

de o dragoste jertfitoare pentru noi, oamenii, dragoste ce L-a 

dus pe Acesta în mâinile barbare ale romanilor. Romanii L-

au ucis cu brutalitate, printr-o crucificare terifiantă. Însă 

uciderea Sa a fost premeditată dintotdeauna de dragul 

salvării oricui are nevoie să fie salvat de mânia lui 

Dumnezeu. Mânie ce are să vină peste tot pământul și care 

deja se manifestă pe alocuri. 
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 Aceasta e o carte ce demonstrează că Biblia are 

practicabilitate și că înțelepciunea lui Dumnezeu transcende 

timpul și spațiul. Nu e o carte teologică, însă Biblia e 

autoritatea supremă, așa că așteaptă-te la texte și învățături 

biblice. Voi aborda viziunea pe care bărbații utili acestei lumi 

ar trebui să o aibă în ce privește căsnicia, viața de familie, 

credința și banii. Dar și în ce privește domeniile mai puțin 

populare, ca feminismul, avortul, războiul, divorțul, 

homosexualitatea și altele. 

 Bărbăția, așa cum a conceput-o marele Dumnezeu, e 

pe moarte și tocmai de aceea e nevoie de un brânci care să 

dea bărbaților și băieților curaj și motivație. Dar și să îi 

asigure pe aceștia că nu e nimic toxic în masculinitatea lor 

tradițională. Ci dimpotrivă, bărbăția e leacul tuturor bolilor 

morale din ziua de azi. Bărbăția biblică. 

„Vegheați, fiți tari în credință, fiți oameni, întăriți-vă! Tot 

ce faceți să fie făcut cu dragoste!” (1 Corinteni 16:13-14).      
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Capitolul 1 

BĂRBĂȚIA E O PERSOANĂ 

 

Recunosc că titlul cărții e mai degrabă unul 

controversat pentru urechile sensibile ale culturii actuale. Ba 

chiar îndrăznesc să spun că e unul provocator, mai ales când 

îl comparăm cu lecțiile de masculinitate ce sunt predate de 

filosofia contemporană a liberalismului. Dar aceasta este și 

intenția mea, de a pune termenul de bărbat în lumina 

reflectoarelor și de a apăra semnificația lui autentică.  

Chiar dacă societatea modernă a fost cândva 

întemeiată pe rolul tradițional al bărbatului – acela de lider 

al familiei, dar și de ocrotitor al familiei cu prețul propriei 

vieți -, aceeași societate încearcă acum să redefinească 

termenul de bărbat, termen care devine din ce în ce mai 

ofensator pentru oamenii de rând. Iar acest demers se poate 

remarca în starea de deteriorare progresivă a lumii: alegerea 

concubinajul pueril în detrimentul căsătoriei responsabile, 

depresia, anxietatea și suicidul la cele mai înalte cote 

înregistrate vreodată și o tendință a tinerilor de a îmbrățișa 

principiile financiare comuniste, unde statul primește 

autoritate în viețile tinerilor în schimbul unor promisiuni 

economice nerealiste și ale unor norme sociale îndoielnice. 
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Băieții încep să nu mai crească în iubirea și disciplina tatălui, 

ci în îndoctrinarea și abuzul educativ al statului politic, stat 

care afirmă orice deviere mentală și comportamentală a 

tinerilor confuzi. Iar această confuzie e cauzată de tendințele 

culturale actuale, tendințe ce premiază indecența și 

incorectitudinea și care urmărește să desensibilizeze 

conștiința umană, așa cum ne-a fost ea oferită de bunul 

Dumnezeu. Cu alte cuvinte, poftele trupești neîmblânzite, 

lipsa simțului de responsabilitate și moralitatea defectuoasă 

sunt cele care fac legea în societatea actuală, parcă în ciuda 

lui Dumnezeu. Tranzitarea de la un sex la altul al unui copil 

sau adolescent, de exemplu, nu e ceva ce un părinte 

responsabil ar trebui să încuviințeze. Nici râvna sexuală a 

copilului pentru persoane de același sex nu e ceva ce părinții 

responsabili ar trebui să încurajeze. Copiii sunt confuzi și 

sunt dornici de a experimenta orice văd și simt, însă nu totul 

le e de folos, ci multe din ce văd și simt e distructiv pentru 

ei. Cele mai multe produse alimentare de pe rafturi, cele mai 

multe filme și genuri muzicale sunt făcute doar pentru a face 

din copiii tăi idolatri ai culturii defectuoase în care trăim. 

Zahărul, filmele, muzica și pornografia sunt cele care 

dictează absolut toate aspectele vieții copilului tău. Și de 

multe ori dictează și viața ta. Îți dictează sănătatea, 

mentalitatea, conduita și preferințele morale fără ca tu să 
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sesizezi măcar. Dar tocmai asta e și ideea, ca tu să nu sesizezi. 

Să devii insensibil și deconectat de însemnătatea vieții, fiind, 

în schimb, animat de cele menționate mai înainte.    

Tații sunt din ce în ce mai absenți, fapt ce lasă tinerii 

fără apărare și fără aptitudinea de a distinge binele de rău 

chiar dacă, din punct de vedere juridic, tinerii sunt pasibili 

de pedepse în fața legii. Acești tineri sunt învățați să devină 

slabi și fără conduită de către mașinăria culturală, mașinărie 

manevrată de mediul social și politic. Iar băieții slabi și cu o 

conduită precară condamnă generațiile pe vine, precum și 

societatea actuală, la imoralitate, sărăcie și injustețe. Aceste e 

un cerc vicios foarte atent conceput, ce are ca obiectiv 

distrugerea masculinității, având în vedere că bărbații sunt 

motorul societății încă de la facerea lumii. Femeile nu sunt 

mai prejos, nu te impacienta. Doar că au roluri culturale și 

sociale diferite. Voi ajunge și acolo... 

Acest declin al societății, din punct de vedere 

economic, ideologic și moral e cauzat de lipsa de tați 

tradiționali; de lipsa de bărbați autentici, în general. Când 

băieții – și toți copiii, în general – sunt învățați puturoși și 

crescuți cu o atitudine de a li se cuvine totul fără pic de efort, 

ei vor deveni bărbați slabi, care vor aștepta să primească și 

ce nu li se cuvine, să culeagă roadă de unde nu au pus 

semințe. Iar viața reală îi va doborî constant, căci nimeni nu 
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dă nimic gratuit. Ci totul se câștigă. Ei vor fi și bărbați care 

vor eșua în relația cu soția, căci nu știu ce înseamnă să oferi. 

Iar căsnicia de succes e doar aceea în care soții oferă totul, 

fără a aștepta nimic în schimb. Și, ultimativ, ei vor fi tați 

absenți și insensibili la nevoile copiilor lor. Nu vor fi capabili 

să ofere dragoste și protecție copiilor lor și, cel mai dramatic, 

nici disciplină. Asta în cazul în care nu-și părăsesc familiile, 

căci, statistic vorbind, numărul de tați care abandonează e 

alarmant. Acești bărbați vor aduce pe lume generații din ce 

în ce mai slabe și lipsite de curaj, lipsite de repere morale și 

lipsite de simțul răspunderii. Vor aduce pe lume bărbați slabi 

și femei ușuratice. Acestea sunt doar câteva din veștile rele... 

Doar am atins suprafața problemelor sociale grave cauzate 

de lipsa de bărbăție sau masculinitate. 

Din fericire, există o persoană pe care o putem lua ca 

exemplu de bărbat autentic, salvator al societății și chiar al 

omenirii. El e unicul bărbat care a reușit să rămână în istoria 

omenirii ca fiind unul blând, dar și just, curajos și extrem de 

iubitor. Greu de crezut, însă a avut toate aceste calități în 

același timp. Acesta este bărbatul Iisus Hristos din Israelul 

antic. Dar El nu e doar un exemplu de masculinitate ce apără 

adevărul, dreptatea și oamenii vulnerabili, ci e și salvatorul 

întregii omeniri, de la cel mai rău și păcătos până la cel mai 

moral și cuviincios. El e Însuși Dumnezeu, creatorul 
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universului și al vieții pe pământ. E Dumnezeul Bibliei 

creștine, personajul-cheie al Creștinismului din toată lumea. 

El e Calea, Adevărul și Viața, cum e descris în Scripturile 

creștine. Și a călcat pe suprafața pământului, unde a și suferit 

o moarte în agonie, doar pentru a ierta păcatele oricui are 

nevoie să fie iertat, pentru a salva pe oricine are nevoie să fie 

salvat și pentru a reînnoi pe oricine are nevoie să fie reînnoit, 

oferind omenirii pacea cu Tatăl Lui, cu marele Dumnezeu. 

Apoi a înviat din morți, ca un Dumnezeu veritabil, 

nemuritor. Vei observa că voi scrie cu majuscule pronumele 

personale care se adresează lui Iisus Hristos și Dumnezeului 

Tată și că voi folosi majuscule și în descrierea elementelor ce 

fac referire la Aceștia. Nu e din vreun zel religios, ci e doar 

un mod de a-mi arăta reverența și smerenia față de 

Dumnezeul trinitar. Sunt un credincios înfocat în persoana 

și lucrarea lui Hristos, dar și în promisiunile Lui făcute celor 

ce își pun încrederea în promisiunile Lui. Sunt un bărbat 

creștin în vârstă de treizeci și trei de ani, cu o familie 

întemeiată pe fundația de rocă a lui Hristos și cu un stil de 

viață ce copiază, pe cât posibil, viața lui Hristos. Am o soție 

uimitoare, îndrăgostită și ea de Hristos, și doi copii minunați 

ce abia acum încep să-Și cunoască Dumnezeul salvator și 

vindecător.    


